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LICENCIATURA

DESPORT!

INFORMA-TE JAEM

SEM
PRE-REQUISITOS
PARA
INGRESSO

www.ipiaget.org | 808 20 30 49 | WHATSAPP 967 280 828



LICENCIATURA

DESPORTO

3 ANOS / 6 SEMESTRES
180 CREDITOS ECTS

OS NOSSOS OBJETIVOS SAO

Dotar-te de conhecimentos e competéncias
nos dominios da atividade fisica, do exercicio
fisico e do desporto;

¢ Proporcionar-te a aquisicdo de instrumentos
metodoldgicos e de intervencdo pratica em
Exercicio e Saude, Tr?lno Desportivo, Gestdo SEM PRE-REQUlSlTOS
do Desporto, Educagdo e Desporto de Aventura
e da Natureza, contribuindo para o reforco da PARA INGRESSO
atividade fisica e desporto, assim como, para a
promogao de estilos de vida saudaveis na sociedade;

* Dar-te acesso ao titulo Nacional de Treinador de

Desporto de acordo com os referenciais do IPDJ. Instalagdes desportivas
proprias

SAIDAS PROFISSIONAIS Acesso ao Titulo Nacional

Os diplomados em Desporto poderdo exercer de Treinador de Desporto

as seguintes funcdes em gindsios e academias,
clubes desportivos, federacdes desportivas,
laboratdrios de rendimento, autarquias e outras
organiza¢des desportivas:

Corpo docente de elevada
competéncia cientifica
e desportiva

¢ Ramo de Exercicio e Satde: Técnico de Exercicio

Fisico e Diretor Técnico de Instalacdes Desportivas;
¢ P Acesso ao mestrado

¢ Ramo de Treino Desportivo: Titulo profissional em Ensino da Educacdo
de treinador de desporto numa modalidade Fisica nos Ensinos Basico
reconhecida pelo IPDJ — Instituto Portugués e Secundario
do Desporto e Juventude.

DESCOBRE TUDO EM

808 20 30 49

VALOR DE CHAMADA LOCAL

www.ipiaget.org

WHATSAPP 967 280 828
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