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CleSP

Exercicio Fisico
e Salude

2 ANOS /4 SEMESTRES
120 CREDITOS ECTS

OS NOSSOS OBJETIVOS SAO

Ensinar-te a coordenar, organizar, planificar e conduzir Curso com procura

tecnicamente programas de exercicio fisico adequados em C_|UbeS desportivq_s,
as caracteristicas da populacdo-alvo, que visem a promoc&o ginasios, escolas, hotéis,
da saude e da condicéo fisica e psicossocial. camaras municipais, etc.
~ Transfer Gratuito
PARA DESEMPENHAR FUNCOES EM entre o comboio e 0 campus
® Clubes desportivos; ® Creches e escolas;
=4 o,
® Ginasios; * Agéncias de viagens Reduca_o de 10%
. ) e operadores turisticos; ~ hapropina de uma
Health clubs; B licenciatura desta escola
L . * Hotéis e resorts;
® Instituicdes de acolhimen-
to de idosos; ® Cruzeiros; Acompanhamento
¢ |nstituicdes de acolhimento ¢ Estancias termais; (o) perto por equipa
a individuos com necessi- « Camaras municipais. de excel?nma
dades especiais; de docentes e ndo docentes

RAZOES PARA FAZER UM CTeSP

* Formacgdo profissionalizante de nivel * Dispensa a realizacdo dos exames
superior lecionada em ambiente nacionais para ingresso no Ensino
académico; Superior Politécnico do Instituto Piaget;

® Perfil com competéncias técnicas e ® Concurso especial de acesso a licencia-
profissionais essenciais para uma rapida turas com vagas proprias;

entrada no mercado de trabalho numa

. L. . L] A0i
area necessaria na regiso; Estagio em contexto real de trabalho

com duracdo de 1 semestre.

DESCOBRE TUDO EM

| 808 20 30 49
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