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Competências a desenvolver

Num contexto em que a qualidade dos
cuidados de enfermagem depende da
atualização contínua de conhecimentos e
da melhoria das práticas, a supervisão
clínica assume um papel central no
desenvolvimento profissional. A
intervenção nesta área exige profissionais
preparados para orientar processos de
aprendizagem em contexto clínico,
promover a reflexão sobre a prática e
contribuir para a qualificação das equipas
e para a melhoria dos cuidados prestados.

✓ Supervisão clínica 
✓ Desenvolvimento profissional 
✓ Avaliação de competências 
✓ Reflexão sobre a prática 
✓ Formação em contexto clínico 
✓ Melhoria dos cuidados

Pós-graduação

SUPERVISÃO CLÍNICA NA FORMAÇÃO E
DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DE ENFERMEIROS
B-learning

O papel da supervisão clínica na
qualificação da enfermagem

Onde pode aplicar
estas competências

Competência estratégica
Supervisão clínica em enfermagem

✓ Hospitais 
✓ Unidades de saúde 
✓ Ensino clínico 
✓ Formação em enfermagem 
✓ Supervisão profissional 
✓ Equipas de enfermagem

Duração: 7 meses

Regime: b-learning

Horário: Pós laboral

Créditos: 30 ECTS

Campus: Gaia

ipiaget.pt

ENSINO SUPERIOR

Enfermeiros por 1.000 habitantes em
Portugal

Fonte: 
PORDATA – Enfermeiros por 1.000 habitantes



Mafalda Silva

Coordenação Candidatura

Pós-graduação

SUPERVISÃO CLÍNICA NA FORMAÇÃO E
DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DE ENFERMEIROS
B-learning

Ready for Tomorrow

Legenda: T- Teórica| TP- Teóricas/Práticas, PL- Práticas e Laboratório, TC-trabalho de Campo, OT – Orientação Tutorial, UC – Unidade Curricular, CH Carga
Horária, ECTS – Créditos ECTS

Plano de Estudos
UC – Anual CH  ECTS

Supervisão Clínica em Enfermagem: Práticas e Estratégias de Supervisão 14 T | 30 TP | 16 S 6

Componente Prática em Supervisão Clínica 12 S | 60 E | 8 OT 5

Conceção da Prática da Enfermagem 16 T | 4 S 2

Ética e Deontologia de Enfermagem 16 T | 4 S 2

Investigação em Supervisão Clínica em Enfermagem 20 T | 20 TP 4

Do Planeamento à Avaliação em Supervisão 10 T | 30 TP 4

Formação e Desenvolvimento Pessoal e Profissional 12 T | 8 TP 2

Supervisão e Processos Organizacionais em Saúde 8 T | 12 TP 2

Técnicas de Comunicação e Dinamização de Grupos e Gestão de Conflitos 4 T | 22 TP 3


