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O papel da segurança alimentar
na proteção da saúde pública

Competências a desenvolver

Onde pode aplicar
estas competências

Competência estratégica
Segurança e qualidade alimentar

Num contexto em que a segurança
alimentar e a saúde pública assumem um
papel determinante na proteção das
populações, a prevenção de riscos e o
controlo da qualidade dos alimentos são
fundamentais. A intervenção nesta área
exige profissionais preparados para
avaliar perigos, implementar sistemas de
controlo e promover práticas que
garantam a segurança alimentar e a
proteção da saúde coletiva.

✓ Segurança alimentar 
✓ Saúde pública 
✓ Controlo sanitário 
✓ Análise de riscos 
✓ Qualidade alimentar 
✓ Higiene alimentar

✓ Indústria alimentar 
✓ Saúde pública 
✓ Segurança alimentar 
✓ Controlo sanitário 
✓ Auditoria 
✓ Qualidade

Duração: 7 meses

Regime: b-learning

Horário: Pós laboral

Créditos: 40 ECTS

Campus: Viseu

ipiaget.pt

Adultos com excesso de peso ou obesidade
em Portugal

Fonte: 
PORDATA – População com excesso de peso ou obesidade



Legenda: T- Teórica| TP- Teóricas/Práticas, PL- Práticas e Laboratório, TC-trabalho de Campo, OT – Orientação Tutorial, UC – Unidade Curricular, CH Carga
Horária, ECTS – Créditos ECTS

Plano de Estudos
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Coordenação Candidatura
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UC – Anual CH  ECTS

 Inovação Alimentar  30 TP 3

 Gestão da Qualidade  30 T 3

 Riscos Alimentares: Perigos Químicos e Físicos  10 T | 20 TP 4

 Microbiologia dos Alimentos  20 T | 10 PL 5

 Segurança Alimentar e Risco para a Saúde Pública  10 T | 30 TP 5

 Sistemas Preventivos de Segurança Alimentar  10 T | 20 TP 5

 Laboratórios na Avaliação de Risco para a Saúde  30 PL 5

 Seminários e Projeto  10 T | 10 SE | 20 OT  5

 Qualificação de Auditores Internos de Sistemas de Gestão da Segurança Alimentar ISO 22000  20 T | 20 TP  5

Ready for Tomorrow


