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Duração: 10 meses
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INSTRUMENTAÇÃO CIRÚRGICA 
B-learning

O papel da instrumentação
cirúrgica na segurança do paciente

Competências a desenvolver

Onde pode aplicar
estas competências

Competência estratégica
Segurança e qualidade em cirurgia

Num contexto hospitalar cada vez mais
exigente e tecnologicamente avançado, a
enfermagem em bloco operatório requer
profissionais altamente qualificados,
capazes de atuar com rigor técnico,
segurança e eficiência. A instrumentação
cirúrgica exige competências específicas
na preparação, assistência e
monitorização dos procedimentos,
contribuindo para a qualidade dos
cuidados, a segurança do doente e o bom
funcionamento da equipa cirúrgica.

✓ Instrumentação cirúrgica
✓ Assistência operatória 
✓ Preparação de material 
✓ Segurança cirúrgica 
✓ Controlo de infeção 
✓ Trabalho em equipa

✓ Blocos operatórios 
✓ Hospitais públicos e privados 
✓ Unidades cirúrgicas 
✓ Centros hospitalares 
✓ Equipas multidisciplinares 
✓ Serviços cirúrgicos

ipiaget.pt

Envelhecimento da população e aumento
da procura de cuidados cirúrgicos
População com 65 ou mais anos na União
Europeia

Fonte: 
Eurostat – Population structure and ageing



Plano de Estudos

Coordenação Candidatura

Pós-graduação

ENFERMAGEM DE BLOCO OPERATÓRIO 
INSTRUMENTAÇÃO CIRÚRGICA 
B-learning

UC – Anual CH  ECTS

Controlo de Infeção e Descontaminação de Dispositivos Médicos  26 T | 4 P 3

Estágio  40 E 5

Fundamentos de Enfermagem no Bloco Operatório  20 T 2

Gestão da Enfermagem e Economia da Saúde no Bloco Operatório  30 T 3

Liderança e Gestão de Equipas  20 T 2

Patologia Cirúrgica Cardiotorácica e Vascular e Instrumentação Cirúrgica  30 T 3

Patologia Cirúrgica em Cirurgia Plástica e Cirúrgica Maxilo-Facial e Instrumentação Cirúrgica  30 T 3

Patologia Cirúrgica em Neurocirurgia, Oftalmologia e Otorrino e Instrumentação Cirúrgica  30 T 3

Patologia Cirúrgica em Ortopedia e Traumatologia e Instrumentação Cirúrgica  30 T 3

Patologia em Cirurgia Geral e Instrumentação Cirúrgica  30 T 3

Segurança e Gestão de Risco no Bloco Operatório  30 T 3

Seminários I: Enfermagem Peri-Operatória  30 T 3

Seminários II: Instrumentação Cirúrgica  40 S 4

Ana Ribas Bruno Alves

(1) Opcionais: optar por uma unidade.
Legenda: T- Teórica| TP- Teóricas/Práticas, PL- Práticas e Laboratório, TC-trabalho de Campo, OT – Orientação Tutorial, UC – Unidade Curricular, CH Carga
Horária, ECTS – Créditos ECTS

Ready for Tomorrow


