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Regulamento de Ensinos Clinicos do 12 ciclo de estudos em Fisioterapia da

Escola Superior de Salude Jean Piaget de Vila Nova de Gaia

Artigo 1.2
Objeto e Ambito

1- O presente regulamento estabelece as regras a que devem obedecer os Ensinos Clinicos
do 19 ciclo de estudos em Fisioterapia da Escola Superior de Saude Jean Piaget de Vila Nova
de Gaia, com base no seu Plano de Estudos, aprovado pela Portaria n? 413-A/98 de 17 de

julho.

2-As unidades curriculares de ensino clinico articulam-se com as restantes unidades
curriculares no sentido da construcdo e consolidacdo das competéncias para a formacdo do

fisioterapeuta.

3- O ensino clinico desenvolve-se através da pratica clinica supervisionada em diferentes

contextos de prestacdo de cuidados e de servigos de saude.

Artigo 2.2
As Unidades Curriculares de Ensino Clinico e as Condigdes de Acesso

1- Os ensinos clinicos sao de frequéncia obrigatéria e ocorrem exclusivamente nos periodos

previstos no Plano de Estudos e de acordo com o calendario escolar.

2- O acesso as unidades curriculares de ensino clinico é condicionado pelo regime de
precedéncias previsto no Regulamento de Frequéncia e Avaliacdo do 12 ciclo de estudos em
Fisioterapia da Escola Superior de Saude Jean Piaget de Vila Nova de Gaia, conforme quadro

abaixo.
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. Unidades Curriculares estruturantes:
Para realizar: Ano/sem
Ano/Sem
Métodos e Técnicas de Avaliagdo e
- . 1¢/2¢0
20/2¢ Intervengao em Fisioterapia |
. L. Métodos e Técnicas de Avaliagdo e
Ensino Clinico | (ECI) N . . 19/2¢
Intervengao em Fisioterapia Il
Fisioterapia Aplicada a Condigdes Ortopédicas 19/20
e Traumatoldgicas e
Ensino Clinico | 29/2¢9
Ensino Clinico Il (ECII) 39/10 - — —
Métodos e Técnicas de Avaliagdo e 29/20
Intervengao em Fisioterapia Ill
Ensino Clinico Il 39/1¢
49/40
F|5|oter,a|:?|a Aplicada a Condigdes 39/10
Neuroldgicas
Fisioterapia Apll}cada a CondigGes 30/20
Cardiorrespiratdrias |
Fisioterapia Aplicada a Condigdes
. ’ . 49 1(_)
Ensino Clinico Il (ECIII) Cardiorrespiratorias I /
Métodos e Técnicas de Avaliagdo e 30/10
Intervengao em Fisioterapia IV
Métodos e Técnicas de Avaliagdo e 30/20
Intervengdo em Fisioterapia V
Métodos e Técnicas de Avaliagdo e
49/19
Intervengdo em Fisioterapia VI

Artigo 3.2
Organizacgao, coordenagao e funcionamento

1- Cada unidade curricular de ensino clinico é de responsabilidade de um docente do 12 ciclo

de estudos em Fisioterapia da Escola Superior de Salde Jean Piaget de Vila Nova de Gaia.

2- A distribuicdo dos estudantes pelas instituicGes/unidades de cuidados é realizada pelo
Gabinete dos Ensinos clinicos, com colaboracdao do Coordenador de EC e do docente

responsavel da unidade curricular considerando os seguintes critérios e sequéncia:

a) C1 — A média do estudante, solicitada aos servicos académicos, com data de

setembro desse ano letivo;
b) C2— Numero de unidades de crédito (ECTS) realizadas até setembro desse ano letivo.
c) C3 —ECTS que o estudante deveria ter realizado até setembro desse ano letivo.

d) A classificacdo final (CF) é determinada pela seguinte formula:
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_ C1xC2

CF
Cc3

e) em caso de empate, considera-se a média das Unidades Curriculares estruturantes.

f) os estudantes internacionais e de ERASMUS serao distribuidos pela coordenagdo de

ensinos clinicos.

g) os estudantes que ndo cumprirem os prazos estipulados para inscricdo serdo

distribuidos, posteriormente, nas vagas existentes.

3- Apés afixacdo da distribuicdo, os estudantes tém 48 horas para reclamar ou realizar

permuta junto do Gabinete dos Ensinos clinicos.

4- SO é permitida a repeticdo de locais de ensino clinico, durante ECI, ECIl e ECIII, se
devidamente justificado por parte do estudante e aprovado pela Coordenacdo de ensinos

clinicos.

5- S3o Funcdes do docente responsavel pela unidade curricular de ensino clinico:
a) Atualizar a Ficha Unidade Curricular (no respeitante a metodologias de ensino e
avaliacdo e bibliografia);
b) Elaborar o dossier da unidade curricular (guia, folhas de registo de presenca,

justificativa de falta, seguro, entre outros);

c) Elaborar/atualizar o guia do ensino clinico (competéncias a desenvolver,
calendarizacdo, estratégias de supervisdao; indicacdo dos trabalhos e documentos
integrantes da avaliacdo, assim, como datas e formas de entrega; uniforme,

identificacdo e material necessario, entre outros);
d) Coordenar a implementacdo do ensino clinico;

e) Proceder a distribuicdo dos estudantes, em articulacdo com o Gabinete dos Ensinos

clinicos;

f) Assegurar com a equipa pedagédgica do ensino clinico (docentes
supervisores/orientadores) a articulacdo dos processos de ensino-aprendizagem e de

avaliacdo;



Instituto Politécnico Jean Piaget do Norte

@ lBISREJE% Escola Superior de Saude Jean Piaget de Vila Nova de Gaia

Decreto-Lei n.° 51/2003, de 25 de margo
Decreto-Lei n.° 61/2021, de 21 de julho

g) Assegurar, com a equipa pedagogica do ensino clinico a integracdo dossaberes,

objetivos/competéncias definidas para o ensino clinico e plano curricular;

h) Validar a pauta de avaliac¢do final.

Artigo 4.2
Supervisao e orientagao dos estudantes

1- A supervisdo dos estudantes no ensino clinico é realizada por um docente do Curso do 12
ciclo de estudos em Fisioterapia da Escola Superior de Salude Jean Piaget de Vila Nova da Gaia,
que acompanha o desenvolvimento do ensino clinico, desde a sua preparagao até a avaliacao

final.

2- O supervisor é o elo integrador do local do ensino clinico com a instituicdo de ensino e

pode coincidir com o docente responsavel pelo ensino clinico.
3- E funcado do supervisor:
a) Conhecer e preparar antecipadamente o contexto do ensino clinico;
b) Avaliar a aprendizagem em colaboragcado com os fisioterapeutas orientadores;

c) Promover com a equipa pedagdgica os momentos/reunides de preparacdo e
avaliacdo consoante a carga horaria de cada ensino clinico (preparagdo/integracdo,

avaliacdo intermédia e avaliacao final);
d) Preencher os instrumentos de avaliacdo e atribuir classificacao.

4- O orientador é o fisioterapeuta (contratado pela instituicdo de ensino ou da prépria
instituicdo do ensino clinico) que acompanha diretamente e integralmente o desenvolvimento

da aprendizagem. Salvaguarda-se que orientador tera de ser licenciado ha mais de dois anos.
5- S&o funcgdes do orientador

a) Promover acolhimento e integracdo dos estudantes no local do ensino clinico;

b) Facilitar ao estudante acesso as informacdes;

c) Orientar o estudante no processo de identificacdo dos dados clinicos;

d) Problematizar com o estudante a situacgdo clinica;
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e) Discutir e validar os diagndsticos em Fisioterapia;

f) Questionar o estudante sobre as hipdteses de intervencgao de fisioterapia e tomada

de decisao;
g) Participar em todos os momentos de avaliagao dos estudantes.

h) Reunir presencialmente com os estudantes e orientadores, pelo menos uma vez
durante o ensino clinico. Sempre que a distancia das instituicdes acolhedoras for

superior a 50km, a reunido pode ser realizada por videochamada.

i) Solicitar a realizagdo de uma reunido com o Supervisor, caso o estudante se

encontre em risco de ndo obter aproveitamento no ensino clinico;
i) Preencher e assinar as respetivas grelhas de avaliacao;

k) Informar o Supervisor do ensino clinico do estudante e comunicar qualquer situacao

andmala que possa surgir;

Artigo 5.2
Horario e Regime de Faltas

1- O horario a ser praticado pelo estudante é da responsabilidade do fisioterapeuta
orientador, considerando o nimero de horas do ensino clinico e o horario praticadopela

unidade de cuidados.

2- A carga horaria semanal é, por norma de 35 horas, divididas em 7h/diarias. Mediante
justificacdo e ap6s prévia aprovacao da Direcdo da Escola Superior de Saude Jean Piaget de
Vila Nova de Gaia e dos coordenadores de ECIl e do Ciclo de Estudos em Fisioterapia poderao

ser realizados ajustes no total da carga horaria diaria.

3- O numero de faltas permitido é de 15% da carga horaria do estagio e 15% do total de

Orientacdo Tutorial (OTs).
4- O Estudante deve assinar a presenca diariamente no impresso préprio.

5- O controle de presenca é de responsabilidade do fisioterapeuta orientador.
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6- Os estudantes devem avisar o orientador e o supervisor com antecedéncias as faltas

programadas e as imprevistas, com a maior celeridade possivel.

7- As faltas devem ser sempre justificadas em impresso préprio e entregues ao orientador,

no prazo de 48 horas apds a falta.
8- Todas as auséncias mesmo quando justificadas, serdo contabilizadas como faltas.

9- Em caso de greve dos fisioterapeutas, os estudantes ndao devem comparecer no local do
ensino clinico, sendo que o supervisor comunicara as atividades de substituicdo que realizar-

se-ao oportunamente.

Artigo 6.2
Deveres dos Estudantes
1- Ser sujeito ativo no seu processo de ensino aprendizagem.
2- Conhecer e aplicar o guia respetivo do ensino clinico.
3- Conhecer, respeitar e contribuir para a boa imagem da instituicdo acolhedora e de ensino.
4- Contribuir para a valorizacdo da profissao de fisioterapia.

5- Zelar pela sua apresentacdo pessoal e cumprir as normas de uniforme (calca azul-marinho
e bata/ pdlo branca com logotipo do Instituto Piaget) e identificacdo do respetivo guia de

ensino clinico.
6- Utilizar bens e equipamentos com responsabilidade.

7- Procurar orientacdao para superar dificuldades e realizar uma prestacao de cuidados

segura.

8- Cooperar com os pares e equipa de saude no desenvolvimento de um clima favoravel a

aprendizagem e ao desempenho das atividades.
9- Conhecer e atuar de acordo com o cédigo deontoldgico do fisioterapeuta.

10- Conheces os principios gerais do fardamento no contexto de ensino clinico (conforme

Suplemento 1)
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Artigo 7.2
Avaliagdao dos Estudantes

A avaliacdo do ensino clinico rege-se pelos principios do Regulamento de Frequéncia e
Avaliagdao do 12 ciclo de estudos em Fisioterapia da Escola Superior de Saude Jean Piaget de

Vila Nova de Gaia, aprovado em Conselho Pedagdgico.

1- O processo de avaliagdo serd da responsabilidade da Instituicdo de Ensino, do
Coordenador de ensino clinico com a colaboracdo da equipa pedagdgica que acompanha o

ensino clinico

2- Serdao agendadas, pelo menos, dois momentos de avaliacdo (intermédia e final) do
orientador e estudantes para o acompanhamento da aprendizagem, o que ndo invalida outros

encontros extraordinarios de avaliagao, sempre que se considerar necessario.

3- Aavaliacdo sera de acordo com os objetivos delineados no guia respetivo de cada ensino

clinico e tera caracter formativo e sumativo. Basear-se-a em:

a) Aplicagdo do instrumento de avaliagao qualitativa do ensino clinico, constituido por
diferentes parametros, que se encontra em anexo ao guia do ensino clinico;
transformado em quantitativa na reunido final de avaliacdo do orientador do ensino

clinico e terd a ponderacao de 70% na nota final.
b) Trabalho escrito Relatério de ensino clinico com a ponderagdo de 15% na nota final.

c) Apresentacgdo/ discussdo do relatério de ensino clinico no final do segundo periodo

de ensino clinico (no ECII e ECIIl) com ponderagdo de 15%.

d) Nos ECIl e EC Il a ponderagao final da avaliagao pratica e do relatério final é dividida

equitativamente pelos dois periodos, conforme quadro abaixo.

Unidade Curricular Metodologia de Avaliagao

Avaliagcdo Pratica/Estagio (orientador) — 70 %

Ensino Clinico | Avaliacdo do Relatdrio de Ensino Clinico (supervisor) — 15 %

Apresentacdo do Relatério de Ensino Clinico (supervisor) —15 %

Ensino Clinico Il 19 Periodo 22 Periodo
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Avaliagcdo Pratica/Estagio (orientador) —

35 %

Avaliacdo do Relatdrio de Ensino Clinico

(supervisor) - 7,5 %

Avaliacdo Pratica/Estagio (orientador) —

35%

Avaliacdo do Relatdrio de Ensino Clinico

(supervisor) — 7,5 %

Apresentacdo de e-poster sobre uma ficha clinica (15%)

Ensino Clinico lll

12 Periodo

22 Periodo

Avaliacdo Pratica/Estagio (orientador) —

35 %

Avaliagdo do Relatdrio de Ensino Clinico

(supervisor) - 7,5 %

Avaliacdo Pratica/Estagio (orientador) —

35%

Avaliagdo do Relatdrio de Ensino Clinico

(supervisor) — 7,5 %

Apresentagdo de e-poster sobre uma ficha clinica (15%)

e) Trabalho escrito Relatdrio de ensino clinico com a ponderagao de 30% na nota final.

f) Os trabalhos escritos tém as seguintes especificidades:

e No Relatério de EC | serdo avaliadas 3 fichas clinicas;

o No Relatério de EC Il serdo avaliadas 4 fichas clinicas, por cada periodo de

Ensino Clinico;

o No Relatério de EC lll serdo avaliadas 5 fichas clinicas, por cada periodo de

Ensino Clinico;

o Nofinal de ECIII todos os estudantes terdo de ter apresentado:
3 fichas sobre clientes com condicdes de saude da drea de musculo-
esqueléticos,
2 fichas sobre clientes com condicbes de saude da area de neurologia;
2 fichas sobre clientes com condi¢des de salde da drea de cardiorrespiratoria;
2 fichas sobre clientes com condi¢bes de saude da populacdo de pediatria;
2 fichas sobre clientes com condicbes de saude da populacgdo de geriatria;
1 ficha sobre outra tematica a escolha do estudante.

4- A classificacao final do estudante serd realizada através dos trés momentos de avaliacao:

trabalho escrito, apresenta¢do/ discussdo do trabalho escrito e parametros de avaliacdo da
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pratica desenvolvida apresentados na grelha de avaliagdo referida no item anterior;

5- E necessaria uma classificagdo igual ou superior a 9,5 valores na componente pratica de
estdgio para aprovacdo na unidade curricular de ensino clinico. A apresentacdo e entrega do

relatério e e-poster solicitados é obrigatoria.
6- Uma classificagao inferior a 9,5 valores implica a repetigao do ensino clinico.

7- 0O estudante sé sera aprovado no ensino clinico se a sua avaliagdo for positiva e cumprir

com assiduidade minima de 85%.

8- Uma classificacdo inferior a 9,5 valores implica a repeticdo do ensino clinico, ndo havendo

lugar a exames e ou regimes especiais de avalia¢ao.

9- O incumprimento da totalidade de fichas clinicas definidas por areas, implica a ndo

aprovacgao em ensino clinico.

10- Os incidentes que revelem deficiéncia grave de conhecimento ou de competéncia técnica,
assim como comportamentos inadequados durante o desenvolvimento do ensino clinico,
pondo em causa a prestacdo de cuidados ao utente e adequado funcionamento da unidade

de cuidados, podem originar reprovacgao liminar, em qualquer momento do ensino clinico.

11-A decisdo pela reprovacao liminar serd do juri constituido por: orientador, supervisor,
responsavel pelo ensino clinico e coordenacdo do 12 ciclo de estudos em Fisioterapia, ouvido

o aluno e baseado em relatdrio do orientador e supervisor do ensino clinico.

Artigo 8.2
Casos Omissos

Situagbes ndao contempladas neste Regulamento serdo alvo de apreciagdo por parte da

Coordenacdo de Curso, Presidéncia da Escola Superior de Saude, Conselho Pedagdgico.

Artigo 9.2
Suspensao do Ensino Clinico

1. A suspensdo do estudante em Ensino Clinico e consequente insucesso na UC é determinada

por: situacdo disciplinar ou ética; comportamentos sociais inadequados; desonestidade ou

1(
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comportamentos desajustados ao desenvolvimento das atividades de aprendizagem; colocar
em risco a seguranca do cliente, do préprio, dos profissionais ou do ambiente de cuidados em

gue estd integrado.

2. Qualquer acontecimento enquadrado no ponto anterior devera ser reportado de imediato

pelo orientador clinico ao docente responsavel que, por sua vez, deverd comunicar a regéncia.

3. O docente elabora um relatério com os fundamentos da suspensdo, devidamente
documentado, devendo o mesmo ser dado a conhecer pelo docente e regéncia ao estudante

em audicdo prévia.

Aprovado em Reunido do Conselho Técnico Cientifico em 18 de outubro de 2024

Aprovado em Reunido do Conselho Pedagdgico em 25 de outubro de 2024

A Diretora

~ .

RS

(Prof.2 Doutora Margarida Ferreira)
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